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Minor Professional Youth- and Family Care

Qualification awarded

Length of the programme
6 months

ECTS credits
30

Level of qualification
Bachelor

Mode

Part-time

Language

Dutch, with parts in English
School

Well-being, Education & Sport

Locations
Groningen

Profile of the programme

In the minor " Professional Youth- and Family Care ", students are trained to become high-quality youth
care workers for a work field that is still on the move as a result of the transition from youth care. The
students within the minor “Professional Youth- and Family Care” work with the specific Body of Knowledge,
belonging to the national outflow profile youth care worker. Thinking from educational civil society is the
starting point of the minor. Collaboration with partners and locations in youth care with a vision on
investing in healthy development, early identification and support of parents and the wider network are
central. Supporting theory, workshops and skills labs are organized specifically for the minor. In the minor "
Professional Youth- and Family Care ", guidance to youth is central. These are children and young people
from 0 to 23 years old. Within this minor, attention is paid to the development and growth of youth,
guidance to youth and their parents, safety and prevention of threats to physical and psycho-social
development. Attention is also paid to strengthening the parenting competences and strengthening the
network.

Learning outcomes

1. De jeugdprofessional
De student behartigt als sociaal werker de belangen van een jeugdige en zijn systeem, door de eigen
professionele overwegingen te expliciteren en het eigen standpunt te agenderen en positioneert zich.

2. Kind in beeld
De student voert een anamnese uit waarin het functioneren van het systeem van een kind of de jeugdige
beschreven en kritisch geanalyseerd wordt.

3. Methodische deskundigheid

De student ontwerpt een plan met een jeugdige op basis van een anamnese, de kenmerken van
jeugdzorgproblematiek, de behandeling en begeleiding daarvan, specifieke benaderingswijzen of
methodieken.

4. Werken met effectieve interventies

De student beinvloedt het gedrag van de jeugdige en zijn/haar opvoeders door gebruik te maken van
gesprekstechnieken en passende (bewezen) effectieve interventies, adviseert daarbij ook tenminste één
e-health interventie.

5. Focus op veiligheid

De student heeft oog voor de veiligheid van de jeugdige, voorkomt bedreigingen van de lichamelijke en de
psychosociale ontwikkeling en levert samen met de jeugdige een bijdrage aan diens ontwikkeling op het
gebied van actief burgerschap en sociale integratie.

6. Positioneren als professional- interdisciplinair samenwerken

De student werkt interdisciplinair samen rondom de jeugdige door verbindingen te leggen en professioneel
contact te onderhouden en de voortgang van de begeleiding te monitoren en positioneert zich binnen de
keten.

Programme

Minor Professional Youth- and Family Care credits

Professional Youth- and Family Care 30
1 SSDB22SW)J1 - Positioning as youth worker

1 SSDB22SW)J2 - Anamnesis

» SSDB22SW)J3 - Methodical expertise

1 SSDB22SW]J4 - Effective interventions

1 SSDB22SW]J5 - Focus on safety

1 SSDB22SW]J6 - Positioning in interdisciplinary collaboration
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