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Leeruitkomsten

Beinvloeden van gedrag (leeruitkomst 4), Beinvloeden van gedrag
(leeruitkomst 5), Beinvloeden van gedrag (leeruitkomst 6),
Praktijkgericht onderzoeken (leeruitkomst 7), Toepassen van de
Psychologische body of knowledge (leeruitkomst 8)

Niveau per leeruitkomst:
Gevorderd

Cursusleeruitkomsten:

1. De student herkent en begrijpt de belangrijkste begrippen van
de energietransitie en psychologische modellen die van invioed
zijn op de energietransitie.

2. De student past in groepsverband de modellen uit de
psychologie verkregen uit de Blended Learning module toe bij
het onderbouwen van een gedragsinterventie op het gebied
van duurzaamheid.

3. De student ontwerpt in groepsverband onder begeleiding een
onderbouwde gedragsinterventie om duurzaam gedrag te
bevorderen.

4. De student evalueert en analyseert in groepsverband op basis
van veldonderzoek de effectiviteit van een gedragsinterventie
op het gebied van duurzaamheid.

5. De student presenteert een onderbouwde gedragsinterventie
op het gebied van duurzaamheid.

Opgenomen in opleiding(en)
Toegepaste Psychologie

credits: 5
Werkvormen Opdracht
Werkcollege
Toetsen Projectopdracht - Opdracht
Inhoud

‘Hoe kunnen we duurzamer gaan leven?’ Je kunt tegenwoordig niet
meer om het begrip duurzaamheid heen, het is een actueel
onderwerp. Binnen verschillende werkvelden wordt de vraag gesteld
‘hoe kan duurzaam gedrag gestimuleerd worden?’, bijvoorbeeld
binnen lokale en regionale overheden, scholen en bedrijven. Gedrag
speelt een belangrijke rol binnen het thema duurzaamheid;
duurzaam leven is voor een deel gewoon aanpassen van gedrag.

Er zal in eerste 3 weken theorie behandeld worden door middel van
een online module. De student leert in deze cursus hoe
psychologische theorieén toegepast kunnen worden in zeer
praktische situaties die te maken hebben met duurzaamheid. Tijdens
deze cursus gaat de student aan de hand van de methode Design
Thinking aan de slag om een interventie te ontwikkelen om
duurzaam gedrag te bevorderen. Deze interventie wordt in de
praktijk getest en geévalueerd. Het geheel wordt afgesloten met een
presentatie van een eigen duurzaam gedragsinterventie.

De cursus wordt verzorgd door docenten en onderzoekers van het
lectoraat Communication, Behaviour & the Sustainable Society
(onderdeel van het Centre of Expertise Energy van de
Hanzehogeschool) en zal plaatsvinden in de Energy Academy
Europe.
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