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Leeruitkomsten

Je toont middels uitgewerkte opdrachten aan dat je kennis over

de belangrijkste stromingen uit de wetenschap van de

psychologie toepast op dagelijkse situaties in je leven. Deze

uitgewerkte opdrachten komen samen in een portfolio. De

inhoud van dit portfolio wordt gedurende de module formatief

nagekeken door medestudenten en besproken tijdens de

werkcolleges en aan het eind van de module volgt een

summatieve beoordeling door de docent op het complete

portfolio.

Je presenteert een aantal psychologische theorieën uit de

leerstof op creatieve wijze aan je medestudenten, waarbij je laat

zien dat je begrijpt hoe psychologische theorieën toegepast

kunnen worden in de praktijk.

Inhoud

Waarom doen mensen wat ze doen? De module Inleiding in de

psychologie is erop gericht om je eigen ideeën over menselijk gedrag

te toetsen aan wetenschappelijke inzichten. Ideeën die op gezond

verstand of eigen levenservaringen berusten, over gedrag  en

psychische processen, blijken soms wel, maar vaak ook niet, bestand

tegen de toets van het wetenschappelijke experiment. Tegelijkertijd

kan de wetenschap niet zonder de inzet van  gezond verstand. Dat is

vaak een inspiratiebron voor theorievorming en wetenschappelijk

 onderzoek.

In deze module bespreken we allerlei verschillende psychologische

begrippen en  thema’s. We nodigen je uit je eigen ideeën te leggen

naast oude en recente  wetenschappelijke inzichten. Bij elk nieuw

onderwerp start je met je af te vragen wat je  gezonde verstand zegt

en wat je intuïtie en eigen ervaring. Vervolgens bestudeer je het

 betreffende onderwerp in het studieboek. Moet je je inzichten

bijstellen? Worden jouw ideeën bevestigd? Ontdek je belangrijke

inzichten over het hoe en waarom en waartoe van onze

gedragingen? Welke begrippen of concepten zitten daarachter?

Welke nieuwe vragen roept het op?

Je gaat zo met behulp van het studieboek en je eigen kennis en

ervaring op onderzoek uit en aan het einde van je speurtocht heb je

mogelijk nieuwe inzichten gekregen en oude - bij  nader inzien

onjuiste of onbruikbare - ideeën opgeruimd. Je hebt inzichten en

concepten uit  de psychologie leren kennen en een stap gemaakt in

de vorming van een psychologisch wetenschappelijke

 beroepshouding die zich kenmerkt door nieuwsgierigheid en een

kritisch (zelf)onderzoek.
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