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Leeruitkomsten

De kennis die wordt aangeboden in deze module heeft een

relatie met de volgende kennisthema's: 

Toekomstbestendige organisatie van sport en bewegen

Actieve leefstijl

Duurzame sport- en beweegparticipatie

 

In deze module komen bovenstaande kennisthema’s aan bod

middels diverse beleidsdocumenten vanuit internationale, nationale

en lokale overheden.  De student zal deze documenten in deze

module o.b.v. diverse modellen en theorieën moeten analyseren,

vergelijken en verbinden waarmee hij/zij de eigen kennis en inzichten

m.b.t. de rol en functie van sport en bewegen in relatie tot integraal

en multi-sectoraal (sport)beleid vergroot.

Sportkunde Body of Knowledge:

Bouwsteen: Sportwereld

Thema 2: Organisatie van sport en bewegen

Bouwsteen: Sport en Maatschappij

Thema 4: Sport en bewegen als middel

Thema 5: Maatschappelijke en ethische vraagstukken

Thema 6: Sport- en beweegbeleid

Bouwsteen: Sport en Gezondheid

Thema 8: Sport- en beweegprogramma’s

Bouwsteen: Sport- en beweegonderzoek

Thema 15: Monitoring en evaluatie

Bouwsteen: Verbinder binnen en buiten sport en bewegen

Thema 18: Multi- en interdisciplinaire samenwerking

 

Inhoud

Inhoud van het studieonderdeel: In deze module staat de

maatschappelijke impact van sport en bewegen op de maatschappij

centraal. Je onderzoekt welke maatschappelijke rol sport en bewegen

kunnen spelen in relatie tot leefbaarheid, gezondheid en economie,

en welke interventies geschikt zijn om maatschappelijke impact te

realiseren.  

 

Je krijgt praktijkgerichte theorie aangereikt en bestudeert actief

literatuur afkomstig uit disciplines zoals bedrijfskunde,

bestuurskunde, gezondheidswetenschappen, sociologie, planologie

en economie. Je past deze kennis toe op casussen. Zo verken je

bijvoorbeeld wat bekend is over de maatschappelijke meerwaarde

die sport- en beweegbeleid en -programma’s kunnen bieden aan een

stad of regio. Je gebruikt daarbij een sociaal-ecologische benadering

om te onderzoeken welke omgevingsfactoren kunnen worden ingezet

om het gedrag van inwoners te beïnvloeden, zodat er een optimale

maatschappelijke impact wordt bereikt. Op basis van deze inzichten

leer je betere beleidsbeslissingen te nemen. Je bekijkt op welke

interventies, netwerken of aspecten van sport en bewegen

geïnvesteerd moet worden om specifieke beleidsdoelstellingen en

doelen van bewoners en relevante stakeholders te behalen. Hierbij

krijg je ook inzicht in de aspecten die komen kijken bij het

implementeren van integraal en multi-sectoraal sport- en

beweegbeleid. 

Opzet van de colleges: De module bestaat uit werkcolleges,

hoorcolleges en gastcolleges. Elke week oefen je zowel in

groepsverband als individueel met de toetsstof door middel van

oefencasus-vragen.

Opzet van de toetsing: De toetsing bestaat uit een (digitaal) open

boek case-tentamen.

Literatuur en eventuele kosten:

De actuele bronnen en literatuur die bij deze toets horen (naast

diverse beleidsdocumenten van overheden ook documentatie van

het RIVM, het Mulier-instituut, Kenniscentrum Sport,

SportKnowHowXL e.a.) worden gepubliceerd via Brightspace.
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