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Programmabeschrijving

Met het ALO-pabo onderwijsprogramma wordt de student in 4,5 jaar opgeleid tot leraar lichamelijke

opvoeding én leraar basisonderwijs. Met deze (cross study) lerarenopleiding haalt de student twee

bachelordiploma's (ALO en pabo). Na het afronden van de lerarenopleiding is de student met het ALO

diploma eerste graads bevoegd om lessen lichamelijk opvoeding te geven in het hele onderwijsveld

(basisonderwijs, voortgezet onderwijs, speciaal onderwijs en het middelbaar beroepsonderwijs). Met het

pabo diploma is de student  bevoegd om les te geven in het basis- en het speciaal (basis-) onderwijs. 

Gedurende het onderwijsprogramma loopt de student stage in verschillende onderwijscontexten.

Daarnaast ontwikkelt de student zelfvertrouwen om uitdagingen aan te kunnen gaan, een integrale kijk die

(met name op cognitie en bewegen) zichtbaar is in vaardigheden, kennis en attitude en ontwikkelt zich als

pionier om meerwaarde te creëren bij het gezond opgroeien van kinderen. Met beide diploma's is de

student breed inzetbaar.

 

Leeruitkomsten

Leeruitkomsten propedeuse:

1. De opleidbare leerkracht voert zelfontworpen onderwijsactiviteiten uit waarbij hij op een positieve

manier contact maakt met leerlingen. 

2. De opleidbare leerkracht selecteert interventies op groepsniveau ter bevordering van het leerproces van

leerlingen. 

3. De opleidbare leerkracht gebruikt bij het lesgeven eenvoudige didactische vuistregels zoals omschreven

in de landelijke kennisbasis. 

4. De opleidbare leerkracht stimuleert leerlingen tot het nemen van eigen initiatief, door de gekozen

onderwijsactiviteiten.

5. De opleidbare leerkracht waardeert het beroep en de bijbehorende beroepshouding en

handelingsrepertoire met behulp van studenten en coaches. 

6. De opleidbare leerkracht ontwikkelt zijn onderzoekende houding door het in groepsverband uitvoeren

van praktijkgericht onderzoek.

7. De opleidbare leerkracht werkt samen met medestudenten en collega's om de leeromgeving van

leerlingen te verbeteren. 

Leeruitkomsten eindniveau:

1. De startbekwame leerkracht creëert een veilige leeromgeving, waarin elke leerling op positieve wijze

gestimuleerd wordt zich optimaal en gezond te ontwikkelen.  

2. De startbekwame leerkracht voert passende interventies uit op individueel en (sub)groepsniveau ter

bevordering van het leerproces van leerlingen. 

3. De startbekwame leerkracht creëert, gebaseerd op de kennisbasis, een leeromgeving waarin geleerd

wordt. 

4. De startbekwame leerkracht ontwerpt planmatig onderwijs passend bij de doelgroep en verantwoordt

zijn keuzes. 

5. De startbekwame leerkracht evalueert zijn onderwijs, dat bijdraagt aan de zelfsturing van leerlingen, en

past zo nodig aan. (Gericht op PDCA-cyclisch werken) 

6. De startbekwame leerkracht waardeert* zijn beroepshouding en handelingsrepertoire door middel van

reflectie op zijn opvattingen en bekwaamheden. 

7. De startbekwame leerkracht verbetert zijn eigen beroepspraktijk door praktijkgericht onderzoek. 

8. De startbekwame leerkracht werkt samen met collega's en externen aan het verbeteren van de

leeromgeving ten aanzien van het gezond opgroeien van leerlingen. 

Programma

Leraar Lichamelijke Opvoeding en leraar Basisonderwijs credits

Jaar 1 Leraar eerste graad Lichamelijke Opvoeding en Leraar Basisonderwijs 60

Sem 1 Oriëntatie op de opleiding en het beroep 30

ALVP20WPL1 - Werkplekleren 1: Analyse van het werkveld 5

ALVP20KI1 - Onderwijs: Kennis en inzicht 1 5

ALVP20SP1 - Sportpraktijk 1 5

ALVP20DIDBO - Didactisch methodisch handelen in het basisonderwijs 5

ALVP20PROJ - (Sport)project in het basisonderwijs 5

ALVP20REK1 - Rekenen WisCAT/ Hele Getallen 5

Sem 2 Het kind in ontwikkeling 30

ALVP21WPL2 - Werkplek-leren 2: Het realiseren van leren bij kinderen 10

ALVP20KI2 - Onderwijs: Kennis en inzicht 2 5

https://www.hanze.nl/nld
https://catalogue.hanze.nl/nl/course/2022/ALVP20WPL1
https://catalogue.hanze.nl/nl/course/2022/ALVP20KI1
https://catalogue.hanze.nl/nl/course/2022/ALVP20SP1
https://catalogue.hanze.nl/nl/course/2022/ALVP20DIDBO
https://catalogue.hanze.nl/nl/course/2022/ALVP20PROJ
https://catalogue.hanze.nl/nl/course/2022/ALVP20REK1
https://catalogue.hanze.nl/nl/course/2022/ALVP21WPL2
https://catalogue.hanze.nl/nl/course/2022/ALVP20KI2


ALVP20SP2 - Sportpraktijk 2 5

ALVP20TAAL1 - Taal 1 5

ALVP20PI1 - Professionele Identiteit 5

Jaar 2 Leraar eerste graad Lichamelijke Opvoeding en Leraar Basisonderwijs 60

Sem 3 Gedrag & belevingswereld kinderen 30

ALVH21WPL3 - Werkplekleren 3: Gedrag en belevingswereld 5

ALVH21KI3 - Onderwijs: Kennis en inzicht 3 5

ALVH21SP3 - Sportpraktijk 3 5

ALVH21TAAL2 - Taal 2 5

ALVH21CS1 - Natuur en Techniek 1 - onderzoeken en ontwerpen 5

ALVH21CMS1 - Cluster Mens en Samenleving 1 5

Sem 4 Gezond opgroeien 30

ALVH21WPL4 - Werkplekleren 4: lessenseries in het voortgezet onderwijs 10

ALVH21KI4 - Onderwijs: Kennis en inzicht 4 5

ALVH21SP4 - Sportpraktijk 4 5

ALVH21TAAL3 - Taal 3 5

ALVH21REK2 - Rekenen 2; Verhoudingen 5

Jaar 3 Leraar eerste graad Lichamelijke Opvoeding en Leraar Basisonderwijs 60

Sem 5 Rijke leeromgeving 30

ALVH22WPL5 - Werkplekleren 5: Rijke leeromgeving 5

ALVH22IWP - Praktijkonderzoek in de beroepspraktijk 10

ALVH22KC1 - Kunst en Cultuur 1 5

ALVH22TAAL4 - Taal 4 4

PBVH3NTLK - Landelijk toets Nederlandse Taal 1

ALVH22NT2 - Natuur en Techniek 2 5

Sem 6 Talentkrachtig onderwijs 30

ALVH22WPL6 - Werkplekleren 6: Talentkrachtig onderwijs 5

ALVH22KI5 - Onderwijs: Kennis en inzicht 5 5

ALVH22IVH - Interactievaardigheden 5

ALVH22REK3 - Meten, meetkunde en verbanden 4

PBVH3RWLK - Kennisb. RW 1

ALVH22SP5 - Sportpraktijk 5 5

ALVH22ZORG1 - Zorg1 Talentkrachtig onderwijs 5

De ECTS onderwijscatalogus van de Hanzehogeschool Groningen wordt met de grootst mogelijke zorg samengesteld. Het is echter mogelijk dat de inhoud van de

catalogus -en de daarin vervatte informatie- verouderd, incompleet of onjuist is. Aan de inhoud van de catalogus kunnen dan ook geen rechten worden ontleend.
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